


THE

NEXT LEVEL

OF

TRAINING

!Gesamtdauer: 4 Tage
Zeit: 10.00—15.00 Uhr

2 Trainingseinheiten pro Tag

Mittagessen und Getränke

Teambuilding

Turniere

Freizeitprogramm

T-Shirt der »Football Academy«

Emotionen

Respekt

DYNAMIK ist die Voraussetzung für einen modernen Fussballer.
(Handlungs-) Schnelligkeit, Kraft und Beweglichkeit
Tricks, Finten und Richtungswechsel in hohem Tempo

OPTIMIERUNG des gängigen Kinder- und Jugendfussballtrainings.
Kleinfelder mit Bandensystem erhöhen die effektive Trainingszeit
Kleine Übungsgruppen für eine individuelle Förderung
Wetterunabhängige und ganzjährige Trainingsmöglichkeit
Regelmäßige interne Trainerschulungen für alle Bereiche

MOTIVATION wird den Spielern durch die F.A.G-Trainer, mittels
bewährter Rituale, vermittelt.

Gesunder Ehrgeiz und Siegeswille
Eigenantrieb und Begeisterung

ORIENTIERUNG in der sportlichen und der privaten Persönlichkeits-
entwicklung.

Formung und Schulung sozialer Kompetenzen
Verhalten im Raum, in Angriff und Abwehr
Entwicklung der Spielintelligenz und Kreativität

RESPEKT ist die Grundvoraussetzung eine Sportlers und wird durch
die F.A.G-Trainer vorgelebt.

Fairplay und Rücksichtnahme
Integration und Hilfsbereitschaft

EMOTIONEN zeigen wir in jeder Trainingseinheit, denn wir lieben
und leben den Fussball.

Leidenschaft und Spaß ausleben
Mit Siegen und Niederlagen richtig umgehen
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UNSERE TRAININGSCAMPS
IN DEN HERBSTFERIEN 2011

24.10 — 27.10 // Soccerplace Witten
Mewer Ring 12 / 58454 Witten / 99,— Euro

25.10 — 28.10 // soccerworld Dortmund
Bunsen-Kirchhoffstr. 9 / 44139 Dortmund / 129,— Euro

26.10 — 29.10 // Sporttreff Castrop
Industriestraße 1a / 44577 Castrop-Rauxel / 99,— Euro

26.10 — 29.10 // soccerworld Steinfurt
Harkortstraße 7 / 48565 Steinfurt / 99,— Euro

31.10 — 03.11 // soccerworld Gelsenkirchen
Almastraße 39 / 45886 Gelsenkirchen / 99,— Euro

31.10 — 03.11 // soccerworld Dortmund
Bunsen-Kirchhoffstr. 9 / 44139 Dortmund / 129,— Euro

01.11 — 04.11 //  Düsseldorf (Cosmo Sports)
Diepenstraße 83 / 40625 Düsseldorf /
inkl. KletterMAX oder Bowling! / 129,— Euro

02.11 — 05.11 //  SC Obersprockhövel (Outdoor)
Kleinbeckstraße 43 / 45549 Sprockhövel / 99,— Euro
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BY

D O R T M U N D

O B E R S P R O C K H Ö V E L

23.10 — 28.10  //  Sorpesee (mit Übernachtung)
Detailinformationen unter: www.football-academy.de
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